ffiedekleineTatzahlt #Umweltschutz #machmit #NoPlanetB

UMWELTKALENDER 2021

12 Monate voller Wissen und Tipps fur mehr Umweltschutz



wurde und im Rahmen des Projektes , Sauberes Mitte” in Zusammenarbeit mit dem
Der Kalender verbindet wichtige Termine mit Umweltproblemen und zeigt Losungen

bietet praktisches Wissen fiir Bildungseinrichtungen und fiir zu Hause. Das richtige
Milltrennen ist besonders wichtig, damit Verpackungsmill recycelt werden kann.
Die einzelnen Kalenderseiten konnen dabei fir MaBnahmen der Umweltbildung
(Projekttage, Umwelt-/Nachhaltigkeits-AG, Gruppenarbeiten) genutzt werden.
Dariber hinaus soll der Kalender zum aktiven Handeln anregen, zum Beispiel zur

Fiir Fragen und Anregungen steht Ihnen wirBERLIN gern zur Verfligung:
aktionstag@wir-berlin.org

Dieser Kalender ist die 2. Edition des Umweltkalenders, der von wirBERLIN entwickelt
Bezirksamt Mitte von Berlin, Abt. Schule, Sport und Facility Management, entstanden ist.

far den Alltag auf, die sich auch von den Kleinsten umsetzen lassen. Der Jahreskalender

Teilnahme am Plakatwettbewerb 2021 und am nachsten WORLD CLEANUP DAY BERLIN.

Die Lebensqualitat des 6ffentlichen Raumes in unserer
stetig wachsenden, sich verandernden Stadt und ihr
Erscheinungsbild liegen wirBERLIN am Herzen.

Deshalb initiiert und unterstiitzt wirBERLIN birgerschaft-
liches Engagement mit verschiedenen MalRnahmen wie
stadtweiten Aktionstagen, Kinder- und Schulprojekten,
Cleanup-Aktionen oder Dialogveranstaltungen.
wirBERLIN will die Menschen motivieren, sich flir saubere
und attraktive Kieze und eine lebens- und liebenswerte
Stadt einzusetzen. Das ist Herausforderung und Verant-
wortung gleichzeitig, fiir Birger, Unternehmer, Politiker.
www.wir-berlin.org

Der Kalender wird unter www.wirberlin.org/umweltbildung/kalender2021
zum Download angeboten.

Titelseite, Plakate von links nach rechts: David, 11 Jahre, Anne-Frank-Grundschule, Mitte / Benno, 11 Jahre, Stechlinsee-Schule,
Tempelhof-Schéneberg / Charlotte, 12 Jahre, Evangelische Schule Steglitz, Steglitz-Zehlendorf / Hiima & Esila, 12 Jahre, Kolumbus
Grundschule, Reinickendorf / Plakatwettbewerb fiir Kinder 2020
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Ein neues Jahr hat begonnen - Zeit neu anzufangen JANUAR

Im alten Jahr hat sich sicherlich so einiges bei dir angesammelt: Kleidung, die dir
nicht mehr passt, oder Spielsachen, mit denen du nicht mehr spielst.

Nimm dir einen Tag Zeit und 6ffne deinen Kleiderschrank, die Schubladen und
Kisten. Was kannst du nicht mehr brauchen? Was ist dir zu klein? Was ist zu viel?
Berate dich mit deinen Eltern und Geschwistern.

Wenn etwas kaputt ist, kannst du versuchen, es zu reparieren. Tipps dazu findest Meine Pldne
du auf der September-Seite dieses Kalenders. fur 2021:
Alles, was von deinen aussortieren Sachen noch gut ist, kannst du spenden oder
verschenken. e Keine Trinkpackchen
benutzen.
e Weniger neue Spiel-
sachen.

e Weniger SulSigkeiten
und Fleisch essen.

¢ Im Sommer einen Stralken-
baum gielden, wenn es

AulRerdem bietet sich das neue Jahr an, dir Gedanken zu machen, was du nicht genug regnet.

dieses Jahr anders machen mochtest: Wie kannst du zum Schutz der Umwelt

und zum Erhalt unserer Zukunft beitragen? Was kannst du
Schreibe es auf. Dann kannst du am Jahresende sehen, was du alles geschafft hast. noch tun?
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Nachhaltiger Konsum

2 Milliarden Tonnen Mull produziert die Weltbevolkerung jedes
Jahr. Bis 2050 wird sich die Zahl fast verdoppeln. Schon jetzt sind
die Auswirkungen auf unseren Planeten riesengrol3:

Gewaltige Miillstrudel in den Ozeanen, Berge von Verpackungs-
mull in den Stadten und die zunehmende Bedrohung fir Tiere,
Pflanzen und uns Menschen. Zeit umzudenken!

Wir haben von allem zu viel und wollen immer mehr. Das wirkt
sich auf die Natur und auf alle Bewohner*innen unserer schénen
Welt aus.

Quelle: www.zeit.de/wissen/umwelt/2018-09/umweltverschmutzung-weltbank-muell-zunahme-
milliarden-tonnen-plastik

Hast du schon Ideen fiir eine nachhaltige Zukunft?

Dann mach mit beim Plakatwettbewerb fiir Kinder
zwischen 6 und 12 Jahren.

Mehr Infos und Anmeldung unter:
https://wir-berlin.org/plakatwettbewerb2021/

Das Gewinnerbild wird im Sommer berlinweit plakatiert.

Die Losung ist eigentlich ganz simpel: Mehr Wertschatzung

und bewusster konsumieren.

Frage dich bei jeder Neuanschaffung:

® Brauche ich das wirklich?

e Kann ich das von Freunden, Geschwistern oder in der Bibliothek
leihen?

e Gibt’s das irgendwo gebraucht zu kaufen?

e Kann ich das, was ich schon habe, reparieren?

e Kann ich Dingen einen neuen Nutzen geben?

PLAKAT-
WETTBEWERB

2021 .
FUR
KINDER
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Snacken unterwegs - geht auch ohne Verpackung FEBRUAR

Snacks fur unterwegs aus dem Supermarkt oder Gesunder und auch unverpackt bekommst du
Spati sind meist in Plastik verpackt. Obst und Gemiuse auf dem Wochenmarkt und teil-
weise im Supermarkt.

Es gibt unverpackte Alternativen, zum Beispiel

beim Backer. Dort bekommst du StiRes und Sal- Gegen den Durst unterwegs hilft deine wiederbe-
ziges direkt auf die Hand. Es muss nicht extra in fullbare Flasche. Diese kannst du an den 6ffent-
eine Papiertite verpackt werden. Nutze deine lichen Trinkbrunnen oder in Cafés und Restaurants
Brotdose. auffullen. Achte auf dieses Zeichen:

Unverpackt heilt ohne neue Verpackung. Fiir den
Transport der Lebensmittel benutzt du Tuten,
Glaser, Dosen immer wieder.

Wie war’s mit mehr
Obst und Gemiise?

Winterferien
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Unverpackt einkaufen in deinem Bezirk

Obst und Gemise kdnnen ohne lberfliissigen
Verpackungsmill auf dem Wochenmarkt oder
teilweise im Supermarkt eingekauft werden.
Bei anderen Lebensmitteln ist es jedoch nicht so
einfach. In sogenannten Unverpackt-Laden wer-

den Lebensmittel ohne Verpackung angeboten.

Das hilft beim verpackungslosen Einkauf:
Tragetaschen, Obst-/Gemiise-Beutel, Schraub-
glaser, Dosen.

Hier findest du Markte und Laden, wo du unverpackt
einkaufen kannst:

Karte: Bezirksamt Mitte von Berlin, Stadtentwicklungsamt, Abt. Kataster und Vermessung

OWochenmarkt—Leopoldplatz | 13353 |
Wedding | Di+ Fr 10—17 Uhr

eWochenmarkt — Nettelbeckplatz |
13347 | Wedding | Di+ Fr 11 —18 Uhr

9Wochenmarkt—Genter Str./Ostender Str. |
13353 | Wedding | Mi +Sa 7 —16 Uhr

oC')ko-Wochenmarkt am Nordbahnhof |
Elisabeth-Schwarzhaupt-Platz | 10115 |
Mitte | Mi 11— 18 Uhr

e Wochenmarkt Arkonapl. — Granseer Str. |
10435 | Mitte | Fr 12—-19 Uhr

-e Wochenmarkt am Zionskirchplatz |

10119 | Mitte | Do 11 —18.30 Uhr
QOko—Markt Moabit — Thusneldaallee |
10555 | Moabit | Mi 12 — 18 Uhr

loWochenmarktJagowstr. | 10555 |

Moabit | Mi+Sa 8 — 13 Uhr
eWochenmarkt Hackescher Markt |
10178 | Mitte | Do 9—18 Uhr, Sa 10—18 Uhr
@ Okomarkt Hansaviertel — Altonaer Str. |
10557 | Mitte | Fr 12— 18 Uhr
@ Unverpackt-Station bei Bio Company|
Brunnenstr. 6—7 | 10119 | Mitte |
Mo —Sa 8-21 Uhr
@ Unverpackt-Station bei Bio Company |
Chausseestr. 19 | 10115 | Mitte |
Mo —Sa 8 - 21 Uhr
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Mull trennen ist gar nicht schwer

WERTSTOFFE

GLAS

PAPIER/PAPPE

BIOGUT

MARZ

HAUSMULL

Leere Verpackungen und
Gegenstande aus Plastik,
Metall und Verbundstoffe

Glasflaschen z.B. fir O,
Wein, Gemisesafte, Glaser
fur Konserven, Marmelade,
Babynahrung

Zeitungen, Zeitschriften,
Kartons

Obst- und Gemuse-Abfille,
Essensreste, Blumen,
Gartenabfalle, Laub

Restmiill, Hygieneartikel
wie Feuchttlicher, Binden,
Tampons, Windeln

Das kann auch rein:
Tetrapacks, Alufolie, Filzstifte,
Plastiktiiten, alte Topfe,
Getrankepackchen und Zahn-
blrsten

Wichtig:

Nicht in jedem Hof befindet
sich eine Glastonne, dafiir
gibt es viele o6ffentliche Glas-
container.

Das kann auch rein:

Alte Schulhefte, Papier- und
Pappverpackungen, die leicht
zerreilRbar sind

Quellen: www.bsr.de/broschuren-12933.php; www.bsr.de/die-top-13-mullmythen-26874.php

Tag des Artenschutzes Internationaler Frauentag Pflanz-eine-Blume-Tag
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Das kann auch rein:
Taschentlcher, Fingernagel
und Haare

Das darf nicht rein:
Normale und bioabbaubare
Plastik-Mllbeutel

Welttag des Waldes Weltwassertag
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Das kann auch rein:
Kaugummis, Kippen, Kassen-
bons, Luftballons, Buntstifte,
Klebeband, Katzen-/
Hundekot

Osterferien
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Und hier noch mehr Hinweise ...

Getrankekartons und Papp-
Kartons sollten gefaltet und
zerkleinert werden, um den
Platz in den jeweiligen Abfall-
tonnen moglichst gut zu
nutzen.

Flr das Recycling ist es wich-
tig, die unterschiedlichen
Verpackungen separat und
nicht gestapelt in die Tonne zu
werfen. Die Materialien kon-
nen sonst nicht erkannt und
recycelt werden, zum Beispiel
keine anderen Verpackungen
in den Joghurtbecher stopfen.

Bevor der Joghurtbecher in
die Wertstofftonne kommt,
mussen Aludeckel und falls
vorhanden die Pappumman-
telung vom Becher getrennt
werden. Der Aludeckel
kommt mit in die Wertstoff-
tonne, die Ummantelung in
die Papiertonne.

Leere Glasverpackungen, wie
Flaschen, gehoren getrennt
nach Farbe in die Hoftonne
(weild und bunt) oder in die
offentlichen Glascontainer
(weiR, griin, braun). Erst eine
ordentliche Trennung ermog-
licht ein Glas-Recycling.

Kaputte Trinkglaser, Spiegel
und Geschirr gehoren nicht
in die Glastonne, sondern in
den Restmill.

Kassenbons und BVG-Tickets
gehoren nicht in die Papier-
tonne, sondern in den
Restmiill.

Quellen:
www.bsr.de/broschuren-12933.php,
www.bsr.de/die-top-13-mullmythen-26874.php

Benutzte Taschentlicher geho-
ren nicht in die Papier- oder
Biotonne, sondern in den Haus-
mdll. Um die Plastiktiite beim
Biogut zu vermeiden, eignen
sich auch Kichentlicher zum
taglichen Sammeln und Entsor-
gen in der Biotonne.

Energiesparlampen und Batte-
rien kdnnen oft in Supermark-
ten oder Drogerien abgegeben
werden, die BSR-Recyclinghdfe
nehmen sie immer. Auf keinen
Fall gehdren sie in die Haus-
mudilltonne.

Alte Mobel, Elektronik, CDs/
DVDs, die noch in Ordnung
sind, konnen verkauft oder ver-
schenkt werden. Sind sie nicht
mehr nutzbar, kdnnen Sie ge-
nauso wie kaputte Kleidung an
einem BSR-Recyclinghof abge-
geben werden.

Bioabbaubare Miillbeutel ge-
horen nicht in die Biotonne,
weil sie Stérungen in der wei-
teren Behandlung verursachen
kdnnen. AuBerdem bauen sie
sich in der Verwertung nicht
ausreichend schnell ab.

abstellen.

Geht gar nicht:
Miill achtlos in die Gegend werfen
oder Sperrmiill auf der Stralle

Fast alles, was in keine dieser fiinf Tonnen entsorgt
werden kann, lasst sich bei den 15 Recyclinghofen

der BSR abgeben.
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Gesunde Baume - gesunde Menschen APRIL

Baume und andere Pflanzen sind wichtig fliir unsere Gesundheit. Sie filtern Feinstaubpartikel
aus der Luft und reinigen so die Luft. Sie wandeln Kohlenstoffdioxid (CO>) in Sauerstoff (O3)
um, der lebensnotwendig fir dich ist. Damit sind Griinflachen in der Stadt besonders wertvoll.

Zudem ist das Griin der Pflanzen wichtig fir unsere Gesundheit und eine willkommene
Abwechslung flr unsere Augen.

Sei aktiv und beweg dich
mehrmals am Tag -
zum Beispiel in einem der
vielen Parks.

In Berlin gibt es rund 431.000 Strallenbaume: auf 1 Kilometer StraRe stehen 80 Baume. Dazu
kommen die Baume und Straucher, die in Parks und Grinanlagen wachsen. Insgesamt sind es
Uber 1 Millionen Baume. Quelle: www.berlin.de/senuvk/umwelt/stadtgruen/stadtbaeume/de/daten_fakten/uebersichten/index.shtml

Das sind die Baume, die du am haufigsten in Berlin vorfindest. Am einfachsten erkennst du sie Es gibt kein schlechtes Wetter,
an ihren Blattern und Frichten: nur die falsche Kleidung!

Laubbaume speichern ca.
40 % mehr CO; als Nadel-
baume.

Ein gesunder alter Baum
versorgt am Tag rund 10

Linde Ahorn Eiche Menschen mit Sauerstoff.
Welt- .
gesundheitstag Osterferien Tag der Erde Tag des Baumes Plfligi\‘:gjﬂe;;m::ts)
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Gemeinsam gartnern und lernen

Griine Lernorte: Nur etwa jede dritte Schule hat einen eigenen Schulgarten. Damit alle Kinder
und Jugendlichen in Berlin Natur erleben und Wissenswertes erfahren kénnen, wurden
bereits vor 100 Jahren Gartenarbeitsschulen gegriindet. Im Bezirk Mitte gibt es drei dieser
aullerschulischen Lernorte, sie gehoren zum Schul-Umwelt-Zentrum Mitte.

Hier kannst du nicht nur gemeinschaftlich in Hochbeeten gartnern, sondern auch Boden oder
Wasseruntersuchungen, Wetterbeobachtungen, Pflanzen und Kleintiere kennenlernen oder
an Workshops rund ums 6kologische Selbermachen teilnehmen.

Neues Gemiise aus Gemiiseresten — das Prinzip

an Friihlingszwiebeln erklart:

e Check: Sind Wurzeln vorhanden?

e Schneide nur so viel von der Frihlingszwiebel ab,
dass noch 2 — 3 cm vom unteren Teil Gbrig sind.

e Stelle die Reste in ein Glas mit Wasser (ca. 1 cm).

* Schon nach wenigen Tagen beginnen die Friih-
lingszwiebeln zu wachsen.

e \Wechsle das Wasser wochentlich.

* Nach 2 Wochen im Glas kannst du sie in einen
Blumentopf einpflanzen.

So hast du mindestens 3 Mal mehr davon.

Schul-Umwelt-Zentrum Mitte:
Gartenarbeitsschule Wedding: Scharnweber-
strafSe 159, 13405 Berlin

Filiale Seestrafle: SeestraRe 74, 13347 Berlin
Gartenarbeitsschule Tiergarten: Birkenstralde 35,
10551 Berlin, www.suz-mitte.de

,@Grin macht Schule” unterstiitzt Berliner Schulen
und Kitas dabei, aus Schulh6fen und Freiflachen
naturnahe, vielfaltige, fantasiereiche Oasen zu
schaffen.

www.gruen-macht-schule.de

Das geht auch mit
anderem Gemiise.
Probier’s aus!

J
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Naturschutz ist nicht schwer MAI

Ubrigens, am 12./13. Juni 2021
findet die Lange Nacht der
Stadtnatur statt.
www.langertagderstadtnatur.de

Der Schutz von Arten, fangt mit dem Schutz von Tieren und Pflanzen an.
Auch du kannst etwas tun:

e Unterwegs keine Tiere fiittern. Zum Beispiel werden Enten und
Schwaéne gerne mit Brot gefiittert. Brot enthalt Salz und Zucker und
quillt im Magen auf. Das kann tédlich fiir Vogel und andere Tiere sein.

e Keinen Miill liegen lassen. Plastiktiiten, Dosen und Flaschen bergen
Verletzungs- und Vergiftungsgefahr fur Haus- und Wildtiere.

e Produkte und Lebensmittel in Bio-Qualitat kaufen. Denn fir ihre
Herstellung wird weniger bis gar kein Gift verwendet.

¢ Insektenhotels bauen, insektenfreundliche Blumen und Graser sden.
Insekten stehen am Anfang der meisten Nahrungsketten und sind
somit lebensnotwendig fir andere Arten. Bienen sind wichtig fir
das Bestauben von Pflanzen. Kurz gesagt: Keine Bienen, kein Obst
und Gemdse.

e Baum- oder Tierpatenschaften mit deiner Familie Gbernehmen.

30. Mai - 5. Juni
Unterrichts- Internationaler Tag Aktionstage fur
Weltlachtag Muttertag freier Tag der Artenvielfalt Nachhaltigkeit 2021
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Artenvielfalt in Berlin

Artenvielfalt ist die Anzahl der biologischen Arten, also Tiere, Pflanzen und Pilze innerhalb eines bestimmten
Gebietes. Die Vielfalt der Arten ist durch die Evolution Gber sehr lange Zeit hinweg entstanden. Es gibt
schatzungsweise 8,7 Millionen verschiedene Arten auf unserer Erde. Davon machen Insekten die Halfte aller
bekannten Arten aus. In Berlin gibt es 20.000 bis 30.000 Tierarten, darunter allein 17.000 Insektenarten.

Weitere tolle Angebote
findest du im
Umweltkalender: www.
umweltkalender-berlin.de

Erfahre mehr zur Artenvielfalt in Berlin und entdecke sie hautnah. Einige Erlebnisorte in deinem
Bezirk:

1. Moabiter Kinderhof: Hier kannst du Beete anlegen, Blumen, Krauter, Beeren, Kiirbisse, Salat und
andere Gemuse saen, pflegen und ernten. Es gibt auch eine Krauterspirale und ein Feuchtbiotop.
Mehr Infos: www.moabiterkinderhof.de

2. Mit Nemo — Naturerleben mobil kannst du als Forscher*in den Geheimnissen von Natur, Umwelt
und Klima auf die Spur kommen. Unsere Naturpadagog*innen nehmen Lehrkrafte und ihre
Grundschulklassen mit auf ein Stadtnatur-Abenteuer — und das gleich im Park nebenan.

Mehr Infos unter: www.nemo-berlin.de

3. Im Museum fiir Naturkunde kannst du die Abenteuer der Natur entdecken und die Welt der
Wissenschaft kennenlernen: Saurier, Fossilien, Artenschutz und vieles mehr.
Mehr Infos: www.museumfuernaturkunde.berlin

4. Abenteuerspielplatz Humboldthain: Es gibt so viel zu entdecken und auszuprobieren:
Holz- und Fahrradwerkstatt, Seilbahn, Tischtennis, Gemusegarten, Feuerstelle und Lehmbackofen.
Mehr Infos: www.asphumboldthain.de

Ne

NATURERLEBEN mobil

Zwar etwas weiter weg,
aber die Naturschutzstation
Marienfelde ist jeden
Besuch wert:

www.naturwachtberlin.de

J
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Tipps fiir den Gewasserschutz JUNI

Der Schutz der Gewadsser und Tiere beginnt bei dir:

e Wirf keine Essensreste und Feuchttlicher in die Toilette, sonst verstopfen die Rohre und
die Klaranlagen. Essensreste gehoren in die Biotonne und Feuchttlicher in die Restmilltonne.

e Taglich Duschen und Haarewaschen sind schlecht fir Umwelt, Haut und Haar, da Seifenreste
ins Abwasser gelangen.

e Benutze Abflusssiebe in der Dusche und im Waschbecken, damit Haare und Mill den Abfluss
nicht verstopfen und diese nicht mit chemischen Mitteln gereinigt werden muss.

e Lass deinen Mull nicht einfach fallen. Denn Wind und Wildtiere tragen ihn berall hin, bevor
er schliellich in Flissen und Meeren landet.

Tiere verfangen sich in
Plastiktiten, Flaschen,
Schraubverschliissen,
Netzen usw.

Alles, was du an die
Badestelle mitnimmst,
gehort auch wieder
mit nach Hause.

AuBerdem verwechseln
sie Plastikteile mit Futter,
sterben vor Hunger oder
vergiften sich.

Internat.  Tag des Welttag der
Kindertag Fahrrades Umwelt Tag des Meeres Sommerferien  Freundschaftstag

@:04© 06 7@ 9 10111213 1415161718 19 20 21 22 23

Di Mi Do Fr Sa So Mo Di Mi Do Fr Sa So Mo Di Mi Do Fr Sa SO Mo Di Mi Do Fr Sa So Mo Di Mi
bis 5. Juni Aktionstage fuir Nachhaltigkeit 2021



Zu viel Plastik in unseren Fliissen, Seen und Meeren

Die Vermillung der Fliisse, Seen und Meere nimmt immer weiter zu. Vor allem Plastik ist ein grof3es
Problem. In den Ozeanen haben sich fiinf riesige Millstrudel aus unseren achtlos weggeworfenen
Plastikverpackungen gebildet. Da Plastik nicht verrottet, sondern durch Sonne, Wind und Reibung in

immer kleinere Teile zerfallt, gelangt es nahezu Uberallhin.

TOP

10

MULL IN GEWASSERN

01. Zigarettenstummel

02. Verschlisse und Deckel

03. Essensverpackungen

04. Wattestabchen

05. Flaschen

06. Hygieneartikel
(Feuchttticher, Tampons ...)

07. Plastiktuten

08. Plastikbesteck

09. Getrankebecher

10. Strohhalme, RUhrstabchen

Quelle: www.allesimfluss.berlin

MEHR ALS

150 MIO.

TONNEN PLASTIK

OZEAN
HEUTE

3/4

des Miuills in den Weltmeeren besteht aus Plastik
Jedes Jahr gelangen 4,8 bis 12,7 Mio. Tonnen
Plastik in die Meere.

OZEAN
2050

‘W5w1b<

MEHR PLASTIK ALS FISCHE!

2050 konnte das wahr werden.

PLASTIKMULL
IN DEN WELTMEEREN

210.000-439.000 TONNEN PLASTIK

TREIBT AUF DER MEERESOBERFLACHE

IN MULLSTRUDELN -2 : ,’?
[ ¢ e

u'w-\

Der GroRe Pazifische Miillstrudel
liegt zwischen Hawaii und Kali-
fornien und ist fast fiinfmal so
grol® wie Deutschland.

7
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Vertrocknen Berlin und Umgebung?

Trotz der vielen Gewasser ist Wasserknappheit auch
bei uns in Berlin und Brandenburg ein grofRes Pro-
blem. Die letzten Sommer waren heild und trocken.
Die Regenmengen fielen gering aus und der Grund-
wasserspiegel sank. Der Regen in den kalten Monaten
reicht nicht mehr aus, um das auszugleichen.
Deswegen vertrocknen Wiesen und Baume, aber auch
Insekten und Vogel leiden unter Durst. In einigen
Gegenden wurden die Menschen bereits aufgefordert,
nur eine bestimmte Wassermenge pro Tag zu nutzen.

Sommerferien
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Grund fiir die Vertrocknung ist der
Klimawandel.

Der Mensch ist fur den aktuellen Klima-
wandel bzw. Treibhauseffekt verant-
wortlich. Durch die Verbrennung von
beispielsweise Kohle, Ol, Holz gelangt
immer mehr CO3 in die Atmosphare.
Dadurch kénnen die Warmestrahlen
von der Erde nicht in den Weltraum
entweichen und es wird immer warmer.
Wie unser Klima genau funktioniert und
sich wandelt, erfahrst du zum Beispiel
hier: , KlimaWissen” von Bildungscent e.V.
https://tinyurl.com/y3eyuscw

Vor allem im Sommer:

e Stadtbdaume taglich giel’en und
sogenannte Baumpatenschaften
Ubernehmen.

¢ Vogel- und Insektentranken aufstellen.

Internat. Tag
der Freundschaft
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Berliner Gewasser
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Wo ist dir am meisten Miill
in den Gewadssern und in den
Uferbereichen aufgefallen?

er Schifffahrtsks,
L2

& Pankow
&
Mitte Lichtenberg
Marzahn-
%, Hellersdorf
4,-,,,%9 Friedrichshain-
h’kana/ Kreuzberg
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E
Tempelhof-
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Spree
Tettowkana!

Treptow-Kopenick

Neukalin

¢ Berlin ist eine der wasserreichsten Stadte
Deutschlands.

* 6 % der Stadtflache sind Gewasser, das
entspricht der Gesamtflache von Mitte

und Kreuzberg zusammen.

e Gesamtlange aller Flisse, Kanale und
Graben: 330 km

e Flisse: Dahme, Havel, Spree, Panke und
Wuhle

e Mehr als 50 Seen und 16 Freibader

«*®

#WIRBERLIN



Cleanups - keine Chance fur StraRenmull

Dir ist sicher schon aufgefallen, dass auf deinem Schulweg oder vor deiner Schule jede Menge Miill
liegt. Du kannst etwas dagegen tun: Organisiere gemeinsam mit deinen Freunden, deiner Familie
oder anderen Kindern eine Putzaktion.

So eine Putzaktion nennt man auch Cleanup, und fiir die Organisation braucht’s nicht viel:

Wahle einen Ort und ein Datum aus, such dir Helfer*innen und los geht’s.

Die notwendigen Materialien? Warnweste, Handschuhe, Miillsack, Greifer oder Zange und ein
Besen. Die Materialien kannst du bei den Kehrenburgern der BSR oder bei wirBERLIN ausleihen.

Die BSR holt den gesammelten Miill am Ende ab.

Sommerferien Weltkatzentag

AUGUST

Am 18./19. September ist
WORLD CLEANUP DAY
BERLIN.

Infos und Anmeldung
unter:

Wie war’s mit
einem Cleanup
unter Freunden?

8. August Weltkatzentag
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Vermiillung von Berliner Parks und Platzen

Viele Wege, Platze und Parks sind stark vermiillt.
Besonders Verpackungsmiill, Flaschen, Kronkorken,
Kaugummis, Kippen aber auch Sperrmll sind
uberall.

Das liegt vor allem an der Ubernutzung der Orte:
Sie werden von zu vielen Menschen aufgesucht.
Ein weiterer Grund ist, dass die Berliner*innen
und Besucher*innen zu viele Dinge mit in die Parks
nehmen und ihren Mill dann zuriicklassen.

Wirde jeder seinen eigenen Mill mit nach Hause
nehmen und dort in der richtigen Tonne entsorgen,
ware Berlin sehr viel sauberer.

Respekt — PY Recycling —

fir deine Mitmenschen, <3 Papier, Glas, Plastik
Tiere und Natur! und Alu sind wertvoll:
Alles muss in die
richtige Mulltonne!

i

“KP

Am besten hast du immer
einen Stoffbeutel dabei, da
kann aller Miill rein. Wenn der
Beutel dreckig ist, lasst er sich
wieder waschen.

Voll ist voll —

quillt der Milleimer
uber, nimm den Mll
zur nachsten Tonne
oder mit nach Hause!

#WIRBERLIN



Upcyceln - aus Alt mach Neu SEPTEMBER

Aus alten Kleidungsstiicken kannst du neue machen. Das nennt man Upycling: Aus T-Shirts ent-
stehen Beutel oder Miitze, aus Hosen Shorts oder ein Rock. Mit lassigen Aufnahern kannst du
deine Kleidung individuell gestalten. Naturlich lassen sich auch andere coole Sachen bauen,
zum Beispiel ein Flugdrachen aus einer Plastiktite.

Flugdrachen aus Resten bauen:

Benotigte Materialien: Plastiktiite, 2 Strohhalme oder diinne Stocke, Schnur (ca. 2 m), Klebstoff,
Farben zum Bemalen, Schere, Lineal und Stift.

1. Zeichne ein Rechteck (12 x 16 cm) auf die Tite. In dieses Rechteck malst du dann den Umriss
des Drachens und schneidest diesen aus.
Am besten helfen dir Erwachsene, da hier genau gearbeitet werden muss.
Abgeschnittene Titenreste fir die spatere Arbeit aufheben!

2. Nun kannst du den Drachen (die Tiite) kreativ und bunt gestalten.

3. Schneide die beiden Stocke (12 und 16 cm) zu und befestige sie als Kreuz miteinander, auf 10 cm
Hohe des langeren Stocks. Das Kreuz klebst du auf die Riickseite des Drachens.

4. Wickel nun vorsichtig den Faden um die Mitte des Kreuzes und schneide eine lange Schnur zu.

5. Fir den Drachenschwanz schneidest du ein weiteres Fadenstlick ab und befestigst dieses unten
am Drachen. Um den Schweif zu verschonern, kannst du aus den Tutenresten kleine Zieh-
harmonikas falten und sie an die Schnur knoten.

Weltbildungstag Autofreier Tag
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Repair-Cafés in deiner Nahe

Karte: Bezirksamt Mitte von Berlin, Stadtentwicklungsamt, Abt. Kataster und Vermessung

Kleidung, Spielzeug, Fahrrad und elektronische Gerate kdnnen
kaputt gehen. Wenn das passiert, musst die sie nicht gleich durch
neue ersetzen. Versuche deine Sachen mit Unterstlitzung von
deinen Eltern, Geschwistern oder GrolReltern zu reparieren.
Hilfe bekommst du auch in Repair- oder Reparatur-Cafés.

Repair-Cafés:
oRepair Café Mitte | Otto-Braun-Str. 72 |

10178 | Mitte | jeden 1. Mo im Monat 16 — 20 Uhr |
www.kunst-stoffe-berlin.de/repair-cafe-mitte
eRepair Café Brunnenviertel | Demminer Str. 28 |

13355 | Gesundbrunnen | jeden 4. Mo im Monat 17 — 20 Uhr
€@ Baumhaus | Gerichtstr. 23 |

13347 | Wedding | www.baumhausberlin.de
eNéhkurse im Freizeiteck im Brunnenviertel | Graunstr. 28 |
13355 | Gesundbrunnen| Di 16 — 17.30 Uhr | www.brunnenviertel.de
6 Repair Café Soldiner Kiez | Osloer Str. 12 |

13359 | Gesundbrunnen | jeden 2. + 4. Do im Monat 17 — 20 Uhr |
www.repaircafe-soldiner.de
G Nahkurse in der Fabrik Osloer StraRe | Osloer Str. 12 |

13359 | Gesundbrunnen | www.fabrik-osloer-strasse.de
0 Repair Café Wedding | Mdllerstr. 56-58 |

13349 | Wedding | jeden 1. Do im Monat 15— 18 Uhr |
www.evangelisches-johannesstift.de

Weitere Adressen findest du hier: www.remap-berlin.de/karte

J
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Lebensmittelverschwendung - was konnen wir tun?

OKTOBER

Lebensmittelverschwendung ist in
Deutschland ein grof3es Problem.
Pro Jahr werden bei uns 12 Millionen
Tonnen Lebensmittel weggeschmis-
sen. Das entspricht 1.200 Mal dem
Gewicht des Pariser Eiffelturms.

Das geschieht an vielen Stellen — bei
der Produktion, im Supermarkt usw.

Was kannst du mit deiner Familie tun:

¢ Vor jedem Einkauf checken, was noch da ist.

¢ Eine Einkaufsliste schreiben.

e Nicht hungrig einkaufen gehen.

¢ Lebensmittel sind auch nach Ablauf des
Mindesthaltbarkeitsdatums noch essbar.
Vertraue auf das, was du siehst, und auf deinen
Geruchs- und Geschmackssinn.

e Aus Resten etwas Neues und Kreatives kochen.
Jede Menge Tipps gibts im Internet.

Uber die Hélfte der Lebensmittel
werden jedoch in privaten Haus-
halten weggeschmissen.

Reste-Rezept: Kartoffelchips

Kartoffelschalen nicht wegwerfen son-
dern Kartoffelchips daraus machen:
Backofen auf 200°C vorheizen. Schalen
in einer Schissel mit 1 — 2 Essloffeln
Olivenol vermischen. Schalen auf
einem Backblech mit Backpapier
verteilen und fiir 10 — 15 Minuten
backen. Chips anschlieBend mit Salz,
Pfeffer oder Paprika wiirzen.

Lebensmittel sind kostbar!
Verwenden statt

verschwenden.
Tag des Tier- Welt- Welt-
Lachelns schutztag hundetag  Herbstferien ernahrungstag
@:23@5 678 9
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Kostbare Lebensmittel

Lebensmittel sind wertvoll, weil fir ihre Herstellung Boden, Wasser und menschliche
Arbeit notwendig sind. Bei uns sollen die Regale im Supermarkt immer voll sein.
Dafiir werden Obst, Gemise, Fleisch, Eier und Milchprodukte in Massen produziert.
Diese Massenherstellung ist schlecht fir die Umwelt und verursacht Tierleid.

Dazu kommt, dass ein GroRteil davon nicht verkauft wird. So landen tonnenweise
essbare Lebensmittel im Muill.

All das ist besonders schlimm, weil viele Menschen auf der Welt nicht genug zu essen
haben und Hunger leiden. Auch in Berlin.

Schon mal
krummes Gemiise
gegessen?

Ein groBer Teil vom angebauten Obst
und Gemuse wird direkt vom Feld
entsorgt, weil es krumm, zu grol3
oder zu klein ist. Bei Querfeld kann
man beispielsweise krummes
Gemuse kaufen: www.querfeld.bio
Eine Alternative ist der Einkauf direkt
vom Feld in Brandenburg.
Informationen darliber gibt’s zum
Beispiel hier:
www.solidarische-landwirtschaft.org

J
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Smarte Geschenke — nachhaltig und sinnvoll NOVEMBER

Egal ob Weihnachten, Geburtstag oder einfach mal so, mit kleinen
Geschenken kannst du deinen Liebsten eine Freude machen. Mit etwas
Uberlegung, fallen dir sicherlich fiir jede/n ein passendes Geschenk ein.

Denke daran, dass Geschenke ...

e nichts kosten mussen.

¢ sich selber basteln, malen, bauen lassen.

¢ auch Zeit sein kdnnen, die du verschenkst.

¢ nicht neu sein muissen, um fir die beschenkte Person neu zu sein.

e machen nicht mehr Freude je grofBer und teurer sie sind, sondern
je nach ihrer Bedeutung.

e vom Herzen kommen sollten.

Zeit schenken ...

heillt gemeinsam Zeit ohne Ablenkung (Handy, Fernseher) verbringen.
Zum Beispiel:

e ein Spaziergang durch den Wald.

e gemeinsam basteln, kochen oder backen (Kekse, Kuchen).

® Besuch eines Museums oder Schwimmbades.

e Schlittschuhlaufen.

e und alles, was dir und deinen Liebsten SpalR macht.

Oma und Opa Tag
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Unser Konsum - und seine Folgen

Egal, welche Produkte wir kaufen, unser Konsum hat Folgen fiir die Umwelt.
Unser Konsumverhalten wirkt sich zum Beispiel auf den Ausstol von Treibhaus-
gasen (CO2, Methan), den Wasserverbrauch und die Flachennutzung aus.

Neben Essen und Kleidung sind vor allem technische Gerate problematisch:
Standig werden neue und angeblich bessere Produkte auf den Markt gebracht.
Das heildt, dass sie meist nur eine kurze Gebrauchsdauer von 1 — 2 Jahren haben.
Gerade Smartphones, Tablets und ihre Batterien (Akkus) enthalten viele wert-
volle Metalle. Fir ihre Herstellung werden aulRerdem viel Wasser, Energie und
Erdol verwendet.

Der Abbau der Rohstoffe (Metalle, Erd6l) ist mit betrachtlichen Umwelt-
belastungen verbunden, weil Giftstoffe (iber das Wasser in den Boden gelangen.

Nachhaltiger Konsum bedeutet:

Wir konsumieren so, dass auch nach Erfillung
unserer eigenen Bedirfnisse (Essen, Trinken,
Transport, Kleidung usw.) fur heutige und zu-
kiinftige Generationen ausreichend Rohstoffe

Ein Handy/Smartphone besteht aus mehr auf der Erde vorhanden bleiben und diese Roh-
als 60 verschiedenen Stoffen, darunter stoffe ausreichend Zeit haben immer wieder
Kupfer, Palladium, Gold, Silber und Lithium. nachzuwachsen.

J

#WIRBERLIN



Mach mal nachhaltig!

In Secondhand-Laden kann man
glnstig Sachen kaufen, die fir
einen selbst neu sind, aber nicht
neu hergestellt wurden.

Selber kochen macht SpaR, ist
gesund und kostet wenig.

Sortiere 1 — 2 Mal im Jahr deine
Schranke aus. Brauchst du die
Sachen noch? Wenn nicht, dann
verkaufe oder spende sie.

DEZEMBER

2022

Kaufe neu!

(regional, bio, unverpackt und fair)

Nur neu kaufen, wenn es nicht
anders geht. Frage dich, ob du
es wirklich brauchst.

Kaufe gebraucht!

Organisiere einen Kleidertausch
mit deinen Freunden.

Gehe sorgsam mit deinen
Sachen um und repariere sie,
wenn sie kaputt sind.

Mach selber!

Repariere, was du hast!

Nutze was du hast!

Pyramide des nachhaltigen Konsums in Anlehnung an www.smarticular.net/
nachhaltig-leben-und-konsumieren-einkaufen-pyramide-tipps-fuer-den-alltag/

Internationaler Weihnachts- Weihnachts-

Weltbodentag Tag der Berge feiertage ferien Silvester
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Ein ganzes Jahr voller Tipps!

In den vergangenen Monaten hast du viele wertvolle Tipps erhalten, um umweltschonender zu
leben. Du konntest nicht alles sofort umsetzen? Macht nichts! Wichtig ist, einfach anzufangen!
Reduziere deinen Konsum und gehe bewusster mit den Dingen um.

Das ist auch eines der nachhaltigen Entwicklungsziele der Vereinten Nationen. Nummer 12 lautet
»Nachhaltige/r Konsum und Produktion”. Die insgesamt 17 Ziele der Agenda 2030 fiir nach-
haltige Entwicklung zielen auf die Beseitigung der globalen Ungleichheiten und eine nachhaltige
Zukunft fur alle ab. Bis 2030 ist nicht mehr viel Zeit. Aber wir kdnnen alle mithelfen!

Erfahre mehr zu den 17 Zielen
der Vereinten Nationen

https://www.youtube.com/
watch?v=dip4UFum87s

oy

1 NACHHALTIGE/R
KONSUMUND
PRODUKTION
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